ANTES EXPLORACION Su CORAZON

Saber qué esperar puede ayudarlo a sentirse
mas relajado durante el procedimiento. La
mayoria de las exploraciones PET/CT cardiacas
se completan en menos de treinta minutos; sin
embargo, un procedimiento mas largo no deberia
ser motivo de preocupacion.

No cafeina 24-48 horas antes de su prueba.
Esto incluye té, café (incluso descafeinado),
chocolate, refrescos o bebidas energéticas.

Los siguientes puntos son puntos generales a
seguir antes de su examen:

» Consulte a su médico acerca de tomar
medicamentos antes del examen.

» Deje de fumar antes de la prueba.
» No coma de 4 a 6 horas antes de su examen.

» No beber de 2-4 horas antes del inicio de la
prueba. (Agua estan bien).

» Use ropa comoda de dos piezas para el examen.

» Traiga una copia de su (s) tarjeta (s) de seguro
y tarjeta de identificacion personal (la licencia
de conducir esta bien)

DuURANTE EXPLORACION SU CORAZON

Dentro del trailer médico, su prueba estara a
cargo de un tecnologo en medicina nuclear y un
paramédico autorizado. Comenzaran por obtener
una copia de su(s) tarjeta(s) de seguro y tarjeta de
identificacion personal.

Se le colocara una linea de IV en el brazo para
permitir la administracion de medicamentos.
Después serd escoltado y comenzaran los
siguientes procedimientos:

Se colocaran pequefias almohadillas (electrodos) en su pecho
para que el equipo médico pueda monitorear su corazon.

Su presion arterial se controlara de forma remota durante su
exploracién con un manguito de presion arterial automatico.

Se le administrara una pequena cantidad de radiofarmaco a
través de su linea IV para ambas fases de la prueba. Esto
permite que el escaner tome imagenes de su corazon.

El escaner tomara imagenes de su corazén en las fases de
descanso y estrés. Cada fase sera de alrededor de 8 minutos,
asi que manténgase quieto durante estos tiempos.

Durante la fase de estrés del examen, se le inyectara un
farmaco* que hara que su corazén responda como Si
estuviera haciendo ejercicio.

remolque médico con escaner PET/CT en el interior

tenga en cuenta: no hay bafos disponibles dentro del remolque médico

DEespPUES EXPLORACION Su CoORAZON

Su prueba finaliza cuando tanto el descanso
como el estrés y el escaneo de estrés se han
completado. Una vez que lo ayuden a salir de la
mesa de exploracién, asegurese de consumir
cafeina para contrarrestar cualquier efecto
secundario que pueda experimentar. Habra
opciones de cafeina como café, té y chocolate
disponibles en el trailer.

Después de su escaneo, el tecnélogo procesara
Su escaneo para que su cardidlogo lo revise.
asegurese de programar su visita de seguimiento
con el consultorio de su cardidlogo para revisar
los resultados.

ADENTRO DE EL PET/CT SCANIADOR

Tenga en cuenta que estara completamente dentro del
escaner durante las fases de descanso y estrés. Informe
a su médico si tiene problemas con los espacios
pequerios o claustrofobia antes del examen. El médico
puede recetarle medicamentos para ayudarlo a relajarse.

*Tenga en cuenta que estara completamente dentro del
escaner durante las fases de descanso y estrés.
Informe a su médico si tiene problemas con los
espacios pequerios antes de la fecha del examen.




¢QUE ES LA EXPLORACION
Carbiaca PET/CT?

Una tomografia por emision de positrones
cardiaca con tomografia  computarizada
(PET/CT, por sus siglas en inglés) es la
exploracion mas avanzada y de mayor calidad
disponible en la actualidad que demuestra el flujo
de sangre al corazdn. Los médicos usan esta
exploracion para evaluar la salud del corazén.

Los resultados de esta exploracion ayudaran a
su médico a determinar si debe someterse a un
tratamiento de seguimiento. Si ya esta recibiendo
tratamiento por una afeccion relacionada con el
corazon, los resultados de este examen también

se pueden usar para ayudar a su meédico a
administrar su tratamiento.

ill'l: Escanee el codigo QR con
= . u su teléfono inteligente para

ver un recorrido en video de
todo el procedimiento de
escaneo cardiaco.

(Video presentado en inglés)

INFORMACION DE Su CiTA
I

La hora de su cita esta programada para:

Fecha:

Hora:

Direccion:

Si necesita cancelar o reprogramar su
cita, llame al (562) 905-2244.

Notifiquenos de cualquier cancelacion 24 horas
antes de su procedimiento o arriesgue una tarifa
de medicamento de $500.

MODERN NUCLEAR, INC.
Movit PET/CT & SPECT IMAGENES

511 S Harbor Blvd, Bldg E
La Habra, CA 90631
(562) 905-2244
www.modernnuclear.com
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MoviL PET/CT & SPECT IMAGENES
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